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INFORMAZIONI UTILI 
 

L’antico Uliveto 
Contatti: Tel. 0733 880752 
Per maggiori dettagli rivolgersi alla Segreteria Organizzativa. 
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PROGRAMMA 
 

 
SABATO 24 MARZO 2012 
 
• Le sostanze vegetali per la massima efficienza fisica e 

mentale; 
• Dieta ed evoluzione, carenza delle sostanze eugenomiche 

eccesso di cibo elaborato; 
• Gli estratti vegetali, nutrienti eugenomici attivi sul 

metabolismo; 
• L’azione fitogenomica sugli emuntori; 
• Il controllo dell’insulina, rimedi naturali; 
• L’attivazione degli enzimi lipolitici per la riduzione della 

massa grassa; 
• Le sostanze fitoterapiche per il riequilibrio ormonale; 
• Il ruolo degli ormoni anabolici e catabolici a livello fisico e 

mentale; 
• Le risposte ormonali alle sollecitazioni psicofisiche: ritmo 

cortisolo serotonina; 
• Nitrile ossido e antiossidanti: le molecole del cuore. 

 
 

SABATO 31 MARZO 2012 
 
• Lo stress come il colesterolo: buono o cattivo; 
• Il ruolo degli oli essenziali sell’equilibrio eubiotico; 
• Cibo ed emozioni; 
• Neurobiologia dello stress cronico: ruolo dei 

neurotrasmettitori; 
• I rimedi fitoterapici nelle patologie croniche; 
• Intestino secondo cervello; 
• La disbiosi intestinale sintomi e trattamento; 
• La candida il nemico subdolo; 
• La parassitosi, diagnosi e trattamento; 
• Cibo: non solo dieta. 

 
 

DIDATTICA 
 

Monte ore: il corso prevede 16 ore di lezioni teorico-pratiche. 
Date: 24 e 31 marzo 2012. 
Distribuzione delle lezioni: le lezioni verranno distribuite in due 
week-end, ogni tre settimane circa. 
Orari delle lezioni:        Sabato:  9.00 – 13.00 / 14.00 – 18.00 
Materiale didattico: Alla fine delle lezioni sarà consegnato un CD 
con il pdf degli argomenti trattati.   
 
 
 
 
 
 
 

ISCRIZIONI 
 
Scadenza 
Le iscrizioni dovranno essere inviate alla Segreteria Organizzativa 
Centrale entro il 19 marzo 2012. 
Documentazione necessaria 

• domanda, tramite stampato allegato da inviare alla 
Segreteria Organizzativa; 

• ricevuta del versamento bancario dell’acconto previsto, 
pari a € 50,00. 

La documentazione va inviata al seguente indirizzo:  
• Istituto di Medicina Biointegrata 

Segreteria Organizzativa IMeB - Centrale: 
CENTRO STUDI E RICERCHE COSMO DE HORATIIS 
Via colle Isidoro, 15- 86091 Bagnoli del Trigno (IS) 

• Fax: 0874 870966 
• e-mail: info@medicinabiointegrata.it 

Quota d’iscrizione 
La quota da versare è pari a € 90,00 al giorno, €170,00 per 
entrambe le giornate  (la quota di iscrizione al Corso comprende 
anche quella all’Associazione, con tutti i vantaggi connessi, 
compresa l’esenzione da IVA). 
Modalità di pagamento 
Il pagamento va effettuato tramite c.c. bancario intestato a: 
Centro Studi e Ricerche Cosmo de Horatiis 
IBAN: IT20U0896878080000140320964 Banca di Credito 
Cooperativo Sangro Teatina Filiale di Bagnoli del Trigno (IS). 
Al momento dell’iscrizione devono essere versate € 50,00; la 
restante parte deve essere saldata entro l’inizio delle lezioni in 
un’unica rata. 
N.B.: Il primo giorno di lezione va presentata la ricevuta 
dell’avvenuto versamento bancario della rimanente somma. 

 
DOCENTI 

 
Dott. Franco MASTRODONATO: Medico chirurgo. Responsabile 
IMeB – Istituto di Medicina Biointegrata ; docente e responsabile 
del Corso di Perfezionamento in Medicina Biontegrata e docente 
del Master di Scienze Osteopatiche e Posturologiche, Università 
degli Studi “G. D’Annunzio”, Chieti. 
Dott. Giovanni OCCHIONERO: Chimico Farmaceutico, Docente 
del corso di perfezionamento in Medicina Biointegrata 
dell’Università degli Studi “G.D’Annunzio”, Chieti..  
Dott. Raffaele PASTORE: Medico Chirurgo; esperto in 
medicina integrata. 

 
 

FITOTERAPIA IN NUTRIZIONE BIOINTEGRATA 
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SCHEDA D’ISCRIZIONE 

Nome___________________________________________ 

Cognome________________________________________ 

Indirizzo________________________________________ 

Città____________________________________________ 

Provincia di_________________________Cap_________ 

E-mail__________________________________________ 

Tel._____________________________________________ 

Cell____________________________________________ 

Professione______________________________________ 

CHIEDE 
di poter essere iscritto al Corso di Fitoterapia in Nutrizione 
Biointegrata che si terrà a Porto Potenza Picena  nei giorni 
24 e 31  marzo 2012; a tal fine s’impegna a regolare il 
pagamento e ad inviare tutta la documentazione necessaria 
così come previsto dal depliant cui è allegato il presente 
tagliando. 
 
 
Legge Privacy - INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART. 13 ex Dlgs 196/03 
I Vostri dati identificativi, forniteci con il modulo di iscrizione verranno trattati dalla nostra 
Associazione, in forma cartacea e/o informatica o telematica e verranno utilizzati dalla nostra 
Associazione esclusivamente in relazione alle nostre esigenze, anche future, mediante invio di 
proposte ‘iniziative sociali, convegni, congressi e/o sottoscrizioni o quant'altra iniziativa relativa 
alla vita dell’Associazione medesima. Vi garantiamo la massima riservatezza nel loro trattamento 
e la possibilità di richiedere gratuitamente la cancellazione (o la rettifica) dei vostri dati contenuti 
nel nostro archivio. Vi ricordiamo che potrete esercitare tutti i diritti di cui all’art. 7 del dlgs n. 
196/2003 in ogni momento mediante l’invio di una e-mail al seguente indirizzo 
info@medicinabiointegrata.it.  
 

 
Data________________________________ 
 
 
Firma_______________________________ 


